
 
PIANO MENSA E DOPOMENSA SCUOLA PRIMARIA 

 
 

SCUOLA PRIMARIA L BISSOLATI 

 

Si organizzano tre turni  per poter utilizzare le aule mensa  con un numero di alunni adeguato a garantire 

il distanziamento. 

Consumano il pasto prima gli alunni più grandi perchè sono più autonomi e veloci. 

Si lasciano nel terzo turno i bambini più piccoli che richiedono tempi più lunghi. 

 

L’ordine numerico delle aule mensa è in ordine crescente partendo dalla cucina 

PRIMO TURNO 

pronti per pranzare alle ore 11:50 

4A ( 23 alunni e 1 insegnante)- 1^ aula-mensa 

4B ( 21 alunni e 1 insegnante)- 2^ aula mensa 

pronti per pranzare alle ore 12:00 

5A ( 24 alunni e 1 insegnante)-3^aula -mensa 

5B (25 alunni e 1 insegnante) - 4^ aula –mensa 

SECONDO TURNO 

pronti per pranzare alle ore 12:35 

3A ( 23 alunni e 1 insegnante)- 1^ aula-mensa 

3B ( 23 alunni e 1 insegnante)- 2^ aula mensa 

TERZO TURNO 

pronti per pranzare alle ore 13:00 

1A ( 21 alunni e 1 insegnante)-3^aula -mensa 

1B (20 alunni e 1 insegnante) - 4^ aula -mensa 

pronti per pranzare alle ore 13:15 

2A ( 22 alunni e 1 insegnante)- 1^ aula-mensa 

2B ( 22 alunni e 1 insegnante)- 2^ aula mensa 

Le cuoche si posizioneranno sulla soglia dell’aula mensa e i bambini, indossando la mascherina,  a gruppi 

di 3, si posizionano in fila indiana sul nastro nero- giallo ( segnale di distanziamento) per ricevere a turno 

il proprio piatto. Ritornati al proprio posto, quando tutti si sono serviti, tolgono  la mascherina e 

procedono con la consumazione del pasto. 

 

SPAZI DISPONIBILI PREMENSA  E DOPOMENSA 

 

ALL’ESTERNO- PARCO ANTERIORE 

Dalle ore 11:55 alle ore 12:40  

ISTITUTO COMPRENSIVO CREMONA DUE - C.F. 80004680197 C.M. CRIC824007 - iccd - IC Cremona Due

Prot. 0004424/U del 23/09/2020 12:10:42



 
Seguire  il proprio percorso di uscita ( rosso) 

1A ( intera area del vialetto principale e boschetto di castagni ) 

1B ( vialetto centrale e area giochi) 

Dalle ore 12:45 alle ore 13:35  

Seguire  il proprio percorso di uscita (blu) 

5A ( intera area del vialetto principale e boschetto di castagni ) 

5B ( vialetto centrale e area giochi) 

 

PARCO POSTERIORE MARA SOLDI MARETTI 

Dalle ore 11:55 alle ore 12:45 

Scendere e risalire  dalla scala sul retro che accede direttamente al parco 

2A e 2B (cerchio degli alberi) 

Dalle ore 13:10 alle ore 13:55 

Uscire  dall’aula passaggio nel seminterrato e risalire dalla scala al piano terra ( al pennone) 

3A e 3B  (boschetto) 

 

Dalle ore 12:35  alle ore 13:45 

Uscire dall’aula passaggio nel seminterrato e rientrare sempre dall’aula passaggio poi scala principale 

per risalire al primo piano 

4A e 4B ( area centrale dei noccioli e Cerchio degli alberi quando vanno a pranzo le seconde)  

 

ALL’INTERNO DELL’EDIFICIO SCOLASTICO ( in caso di maltempo) 

Ciascuna classe avrà a disposizione l’aula e la porzione di corridoio annessa ( limiti segnalati dal nastro 

colorato sulle pareti) 

 

 

SCUOLA PRIMARIA C.MONTEVERDI 

Vengono stabiliti due turni mensa  per poter utilizzare le aule mensa e gli spazi, nella pausa pranzo,  con 

un numero di alunni adeguato a garantire il distanziamento. 

I turni vengono stabiliti sugli orari di ingresso delle classi. Inoltre le insegnanti ritengono più opportuno 

far consumare più tardi il pasto agli alunni più piccoli perché richiedono tempi più lunghi. 

 

PRIMO TURNO 

Classi 2^A, 2^B, 3^A, 3^B, 4^A 

alle ore 12:00 le classi devono essere nelle rispettive  mense seguendo il colore del loro percorso: 

● mensa 1 (di fronte alla palestra): classe 2^B 

● mensa 2 (ex aula cinema) : classe 3^A 

● mensa 3 (vicino ex aula cinema): classe 3^B 

● mensa 4 (vicino cucina): classe 2^A 

● mensa 5 (aula nuova): classe 4^A 

 

SECONDO TURNO 

Classi 1^A, 1^B, 4^B, 5^A, 5^B 

alle ore 13:00 le classi devono essere nelle rispettive  mense seguendo il colore del loro percorso: 

● mensa 1 (di fronte alla palestra): classe 1^A 
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● mensa 2 (ex aula cinema) : classe 5^A 

● mensa 3 (vicino ex aula cinema): classe 5^B 

● mensa 4 (vicino cucina): classe 1^B 

● mensa 5 (aula nuova): classe 4^B 

Le cuoche si posizioneranno sulla soglia dell’aula mensa e i bambini, indossando la mascherina,  a gruppi 

di 3, si posizionano in fila indiana sul nastro nero- giallo ( segnale di distanziamento) per ricevere a turno 

il proprio piatto. Ritornati al proprio posto, quando tutti si sono serviti, tolgono la mascherina e 

procedono con la consumazione del pasto. 

 

SPAZI DISPONIBILI PREMENSA  E DOPOMENSA 

ALL’ESTERNO: 
PRIMO TURNO dalle 12:05 alle 12:45 possono restare in giardino le  Classi 1^A, 1^B, 4^B, 5^A, 5^B . 
1^A: area fico (uscita ed ingresso scivolo principale poi seguire il colore del proprio settore) 

1^B: area rettangolare lato Viale Po (uscita ed  ingresso scivolo principale poi seguire il colore del 

proprio settore) 

4^B: area scivolo palestra (uscita ed  ingresso scivolo principale poi seguire il colore del proprio settore) 

5^A: area vicino scivolo principale (uscita ed ingresso lato cucina,  poi seguire il colore del proprio 

settore) 

5^B: area magnolia e scala  antincendio (uscita ed ingresso lato cucina,  poi seguire il colore del proprio 

settore) 

Tutte le classi devono rientrare nelle proprie aule per andare in bagno e prepararsi per scendere in 

mensa. 

 

SECONDO TURNO dalle 13:05  alle 13:40 possono restare in giardino le  Classi 2^A, 2^B, 4^A, 3^A, 3^B . 
2^B: area fico (uscita ed ingresso scivolo principale poi seguire il colore del proprio settore) 

2^A: area rettangolare lato Viale Po (uscita ed ingresso scivolo principale poi seguire il colore del proprio 

settore) 

4^A: area scivolo palestra (uscita ed ingresso scivolo principale poi seguire il colore del proprio settore) 

3^B: area vicino scivolo principale (uscita ed ingresso lato cucina,  poi seguire il colore del proprio 

settore) 

3^A: area magnolia e scala  antincendio (uscita ed ingresso lato cucina,  poi seguire il colore del proprio 

settore) 

Tutte le classi devono rientrare per tempo nelle proprie aule per prepararsi alle lezioni pomeridiane 

 

ALL’INTERNO DELL’EDIFICIO SCOLASTICO ( in caso di maltempo) 

PRIMO TURNO dalle 12:05 alle 12:45   Classi 1^A, 1^B, 4^B, 5^A, 5^B  

1^A atrio d'ingresso lato Via Ticino 

1^B corridoio lato bidelleria 

4^B corridoio lato Via Ticino 

5^A corridoio lato aula scienze 

5^B corridoio lato biblioteca  

 

SECONDO TURNO dalle 13:05  alle 13:40  Classi 2^A, 2^B, 4^A, 3^A, 3^B 
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2^B Fino a metà corridoio lato via Ticino 

2^A Corridoio lato biblioteca 

4^A corridoio lato bidelleria 

3^A corridoio lato ex aula 5^B 

3^B corridoio lato Viale Po 
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