
ISTITUTO COMPRENSIVO CREMONA DUE - Secondaria di primo grado “VIRGILIO” 

 

 ATTIVITÀ POMERIDIANE OPZIONALI, A.S. 2017/18 
 

Io sottoscritto/a, padre/madre dell’alunno/a ……………………………………………………………………… 

desidero che mio/ figlio/a della  classe …........…………. 

 partecipi alle attività segnate e mi impegno a rispettare il calendario; giustificherò eventuali assenze 

utilizzando l’apposito libretto come da Regolamento d’Istituto 

 chiedo ed autorizzo anche la sosta presso i locali della scuola, sotto la sorveglianza di docenti incaricati, per 

consumare un pranzo al sacco prima dell’inizio delle attività opzionali 

 

Firma ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

ATTIVITÀ SPORTIVE 

 

Proposta di Attività Sportive pomeridiane, a carattere facoltativo e gratuito, da svolgere in preparazione ai 

campionati Sportivi Studenteschi. Per poter opportunamente organizzare le Attività, è necessario che gli Alunni 

interessati indichino le proprie opzioni. L’inizio e il termine delle attività sono indicativi, infatti il calendario 

sotto indicato potrà subire variazioni in funzione delle date delle gare fissate dall’Ufficio Scolastico 

Territoriale. 

Per le seguenti attività è necessario il CERTIFICATO DI IDONEITA’ ALLA PRATICA SPORTIVA 

NON AGONISTICA. Chi non ne fosse in possesso può richiedere ai docenti di Ed. Fisica il modulo da 

presentare al Medico di base per il rilascio gratuito dello stesso. 

 

 BASKIN MARTEDI 

14:15 - 15:45 

ANNUALE  

dal 24 ottobre 

Palestra  scolastica 

 CANOA GIOVEDI 

15:00 - 16:30 

 MAGGIO Canottieri Bissolati  

 PALLACANESTRO LUNEDI 

14:00- 16:00 

Formazione Squadra Maschile  

 4 – 11 – 18 dicembre 

 8 – 15 – 22 gennaio 

Palestra  scolastica 

 PALLAVOLO GIOVEDI 

 

ORE 14:15-15:15       
I    LIVELLO (PRINCIPIANTI) 

Classi prime e seconde 
 

 

ORE 15:15 – 16:15    
II   LIVELLO  

per formazione squadra Femminile 

per partecipare  ai Campionati  

Sportivi Studenteschi  

Classi seconde/ terze 

9 – 16 – 23 – 30 novembre 

7 – 14 – 21   dicembre 

11 – 18 – 25  gennaio  

     

 

Palestra  scolastica 

 ATLETICA 

LEGGERA 

GIOVEDI       

15:00-16:30 

Formazione Squadra Maschile e 

Femminile per partecipazione ai 

Giochi Sportivi Studenteschi di 

atletica leggera 

 

8 – 15 – 22 marzo   

5 – 12 – 19 – 26  aprile 

3 maggio 

Campo Scuola. 

In caso di maltempo, 

l’attività verrà sospesa 



ATTIVITÀ MUSICALI 
 

 TASTIERA Mercoledì 

Ore 14:15 – 15:15 

2° quadrim. 

 

Per tutte le classi Prof.sse Della Noce, 

Sgaria, Susta in 

collaborazione con 

docenti ed allievi del 

Liceo Musicale 

 BATTERIA  Mercoledì 

Ore 14:15 – 15:45 

  

 CHITARRA  Mercoledì 

Ore 14:15 – 15:45 

  

 CANTO Mercoledì 

Ore 14:15 – 15:45 

  

 

 

ATTIVITÀ TEATRALI 
 

 TEATRO Giovedì 

Ore 14:15 – 15:45 

Dal 19 ottobre 

12 incontri 

Per le classi prime Prof.sse Cavalli, Arcuri  

 

 TEATRO  

IN LINGUA 

INGLESE  

Giovedì 

Ore 14:15 – 15:45 

Dall’8 gennaio 

10 incontri 

Per le classi seconde Prof.ssa Cavalli e docenti 

di Inglese 

 

 

ATTIVITÀ LINGUISTICHE 
 

 LATINO Venerdì 

Ore 14:15 – 15:15 

Dal 20 ottobre 

20 incontri 

Per le classi terze Prof.sse Barezzi, Fiori 

 

 SPAGNOLO  Martedì 

Ore 14:15 – 15:45 

Dal 7 novembre 

14 incontri 

Per tutte le classi  Prof.ssa Affatato 

 SPAGNOLO  Mercoledì 

Ore 14:10 – 15:40 

Dall’8 novembre 

14 incontri 

Per tutte le classi  Prof.ssa De Liso 

 TEDESCO Il corso si attiverà solo al raggiungimento di 20 iscritti 

 

ATTIVITÀ ESPRESSIVE 
 

 FUMETTO  

Ore  –  

  Prof. Ferrari 

 SCRITTURA 

CREATIVA  

Lunedì 

Ore 15 – 16:30 

Dall’8 gennaio 

10 incontri 

Per le classi seconde 

e terze 

Prof.ssa Garini 

 

 

ATTIVITÀ LOGICHE 
 

 SCACCHI 

Livello base 

Martedì  

Ore 14:30 – 16:30 

Dal 16 gennaio 

9 incontri 

Per tutte le classi 

(con torneo finale 

con altre scuole 

medie cittadine) 
 

Prof.ssa D’Addedda 

 LOGICAMENTE  Il corso si attiverà solo al 

raggiungimento di 10 iscritti 

Per le classi terze (introduzione alla logica 

matematica, proposizioni logiche, tavole di 

verità, circuiti logici, app digitali) 

Docenti di matematica 
 

 


